INSTRUCOES PARA EXTENSIONISTAS

Os extensionistas do projecto “Umuen vida no/ Omali vida nén” sio essencial para o seu sucesso e, todos juntos,
aprendermos como melhorar a pesca artesanal no Principe. Contamos com a vossa colabora¢iao e vamos todos
trabalhar juntos!

Estes documentos incluem informagao acerca do levantamento de dados de pesca, os objectivos destas tarefas ¢ a
descri¢ao do projecto. Se tiverem perguntas ou sugestdes, estejam a vontade para contactar-nos (Litoney: 9938142).

PROJECTO “UMUEN VIDA NO/ OMALI VIDA NON”

e O projeto “Umuen vida no/ Omali vida n6n” foi criado para juntos tentarmos resolver os desafios atuais
no sector da pesca artesanal no Principe. O projeto tem como objetivo produzir beneficios para as
comunidades piscatorias (pescadores e palai€s) e os recursos marinhos.

e Este projeto resulta de uma parceria entre a Fundagdo Principe Trust, a Dire¢ao Regional de Pescas, a
Reserva da Biosfera e a Universidade de Exeter (Reino Unido). Este projeto termina em Dezembro 2018.

IMPORTANCIA DOS EXTENSIONISTAS
A vossa colaboraciao ¢ essencial de modo a:
e recolher informagdo sobre o pescado e praticas de pesca na comunidade;
e valorizar os conhecimentos e experiéncias dos pescadores e palaics;
e garantir a presenga do projecto na comunidade e ser elo de ligagao do projecto e comunidade;

e todos juntos, aprendermos como melhorar a pesca artesanal no Principe.

Ao longo do projecto, os dados de pesca vao ser recolhidos e discutidos com as comunidades de modo a todos

aprendermos mais sobre a situagao actual da pesca. A vossa colaboragio é essenciall

INFORMAGAO A RECOLHER
Usando os formularios fornecidos pelo projecto, vai ser recolhida informagao sobre:
1. Os pescadores e o seu material de pesca
2. Practicas de pesca (incluindo esfor¢o de pesca)
3. Tipos e quantidade de pescado
4. Tamanho e peso de algumas espécies seleccionadas

O tipo de informagao recolhida pelos extensionistas pode ser diferente ao longo do projeto. Durante Dezembro
2016 — Janeiro 2017, vamos testar esta abordagem e avaliar o seu funcionamento. As vossas opinides e sugestoes

sao importantes!
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necessario recolher informagdo de boa qualidade. S6 assim podemos compreender se as
estratégias funcionam e o que fazer para melhorar as condi¢oes de pesca. Por isso, os

extensionistas devem:

e Recolher informagao de pesca todas as semanas, sempre a terca-feira e sexta-feira (isto é, duas vezes por
semana). As datas especificas de recolha de dados encontram-se na “folha de registo de trabalho” em anexo;

e No caso de nenhum pescador ir para o mar num dia de recolha de dados, os extensionistas nao estao
autorizados a trocar o dia de trabalho por outro. Os extensionistas devem registar na folha de trabalho que
nao foi recolhida informagao porque os pescadores nao foram para o mar (e qual a razio);

e No caso de o extensionista nao poder recolher informag¢ao num certo dia por razdes pessoais (por exemplo,
doente), os extensionistas ndo estao autorizados a trocar o dia de trabalho por outro. Os extensionistas
devem registar na folha de trabalho que nao foi recolhida informacao e qual a razao;

e A recolha de informagao deve incluir todos os tipos de pescadores (por exemplo, submarinos, linha, rede);

e A captura de pescado de cada embarcagiao ou submarino deve ser registado separadamente (isto é, usar um
conjunto de “folhas de registo de captura de pescado” para cada embarcagiao ou submarino);

e Nas comunidades da Lapa e Campanha, os extensionistas devem registar a captura de pescado de todos os
pescadores;

e Nas outras comunidades (P. Abade, P. Burra, Santo Anténio e Hospital Velho), os extensionistas devem
registar a captura de pescado de 3 pescadores de cada tipo de pesca (por exemplo, 3 submarinos, 3 linha e 3
rede, se houver esse tipo de pesca na comunidade);

e Respeitar todos os pescadores e palaiés. E importante explicar que estamos a recolher esta informagao para
aprender sobre a pesca e testar novas estratégias. Se algum pescador ndo quiser participar, ¢ necessirio
respeitar a sua opiniao.

ESPECIES SELECIONADAS PARA INFORMACAO DETALHADA
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Peixes demetsals ou de fundo:
Corvina

Corvina preta

Corvina vermelha ou vermelho terra
Vermelho fundo

Bica

Cherne

Pargo

Bacalhau

Badejo branco

Garoupa

Concon

Fulu-fulu
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Outras espécies:
v Polvo

e No caso de peixes individuais medirem mais de 1.5 metros ou pesarem mais de 50kg, os extensionistas
devem escrever isso em vez de pesos ou medidas exactos.



N¢O INFORMACAO DETALHADA PARA ESPECIES SELECCIONADAS

e Comprimento de peixes:

COMPRIMENTO TOTAL COMPRIMENTO FORQUILHA

COMPRIMENTO FORQUILHA

Figura 1. Diagramas de diferentes morfologias de peixes e areas para medir o seu comprimento total.

COMPRIMENTO TOTAL

LARGURA DO DISCO

COMPRIMENTO FORQUILHA

Figura 2. Morfologia de tubardes e raias com areas indicadas para medir o comprimento ou a largura de
tubario ou raia.



